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HEART CARE FOUNDATION
Fondazione Italiana per la Lotta alle Malattie Cardiovascolari ONLUS
(nel seguito denominata Fondazione)

I’art.21 della legge 15 marzo 1997, n. 59, che consente alla scuola dell’autonomia di
interagire da protagonista con le autonomie locali, i settori economici e produttivi, gli
enti pubblici e le associazioni del territorio, nonché di perseguire tramite I’autonomia
la massima flessibilita;

la direttiva 3 aprile 1996, n. 133, con la quale vengono indicate finalita, modalita
organizzative e fonti di finanziamento a cui le singole scuole, nell’ambito della propria
autonomia, possono far riferimento per promuovere iniziative complementari e
integrative dell’iter formativo degli studenti, per creare occasioni e spazi di incontro
da riservare loro, per favorire I’apertura della scuola alle domande di tipo educativo e
culturale provenienti dal territorio, in coerenza con le finalita formative istituzionali;

il decreto del Presidente della Repubblica n. 567, del 10 ottobre 1996 e successive
modifiche ed integrazioni, con il quale ¢ stato emanato il regolamento che disciplina le
iniziative complementari e le attivita integrative nelle istituzioni scolastiche;

gli artt. 104 — 105 — 106 del decreto del Presidente della Repubblica n. 309, del 9
ottobre 1990, recante norme in materia di disciplina degli stupefacenti e sostanze
psicotrope, prevenzione, cura e riabilitazione dei relativi stati di tossicodipendenza;

il decreto legislativo n. 112, del 31 marzo 1998, che conferisce funzioni e compiti
amministrativi dello Stato alle Regioni ed agli Enti Locali, in attuazione del capo I°
della legge, n. 59, del 15 marzo 1997,

il decreto del Presidente della Repubblica n. 249, del 24 giugno 1998, con il quale ¢
stato emanato lo statuto delle studentesse e degli studenti;

la legge n. 45, del 18 febbraio 1999, contenente disposizioni per il fondo nazionale di
intervento per la lotta alla droga e in materia di personale dei servizi per le
tossicodipendenze;

lo Statuto della Heart Care Foundation — Fondazione Italiana per la Lotta alle Malattie
Cardiovascolari ONLUS;

il riconoscimento della Fondazione avvenuto con Decreto del Ministero della Sanita
del 25 settembre 2000;

1 risultati del progetto pilota sull’Educazione alla Salute realizzato in collaborazione
tra 20 Provveditorati agli Studi e ANMCO (Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri);

1 documenti scientifico — didattici e di valutazione del lavoro svolto, prodotti dalla
Fondazione suddetta;
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Visti 1 materiali prodotti e I’allestimento del sito web della Fondazione a disposizione del
progetto Educazione alla Salute;

Visto il decreto 8 febbraio 2000 del Ministero della pubblica istruzione che autorizza la
Fondazione a svolgere corsi di aggiornamento sul tema della prevenzione delle
malattie cardiovascolari, rivolti a docenti degli istituti di II grado, distribuiti in 13
provincie italiane;

Vista la nota ministeriale che rinnova la citata autorizzazione per 1’a.s. 2000/2001;

Vista la Direttiva Generale sull’azione amministrativa e sulla gestione per 1’anno 2003 del
Ministro dell’Istruzione dell’Universita e della Ricerca prot. 231/MR del 14/1/2003

Considerata la funzione primaria della scuola nel campo dell'educazione e dell'istruzione al

fine della costruzione di un corretto stile di vita.

Considerate le risorse umane e finanziarie che la Fondazione ha messo e intende mettere a
disposizione di un programma di Educazione alla Salute per la prevenzione delle
malattie cardiovascolari;

Considerata l'importanza che assume la Fondazione sul territorio essendo essa collegata con
'Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri con la quale collabora ed
opera in concerto d'intenti nel campo della prevenzione primaria delle malattie
cardiovascolari;

premesso che il ministero della Istruzione dell’Universita e della Ricerca:

e considera fondamentale la funzione che 1’educazione alla salute riveste nel complesso della
programmazione didattica delle scuole dell’autonomia, in quanto contribuisce alla
formazione di una personalita ben strutturata, emotivamente equilibrata ¢ in grado di
compiere scelte autonome e responsabili;

e ritiene che la risposta ai bisogni della persona in formazione richieda il raccordo degli
interventi di prevenzione del disagio e dell’insuccesso scolastico con quelli della
promozione della salute e del benessere;

e reputa che interventi sempre piu qualificati creino una nuova sensibilita ai problemi della
salute, soprattutto nei giovani, oggi particolarmente esposti a messaggi fuorvianti che li
spingono ad adottare stili di vita in grado di compromettere la salute;

premesso che la Fondazione:
¢ stata istituita nel giugno 1998, su iniziativa dell’ Associazione Nazionale Medici Cardiologi
Ospedalieri (ANMCO), associazione scientifica no-profit;
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si conviene quanto segue:

Articolo 1

Oggetto

L’oggetto del presente protocollo d’intesa consiste nella progettazione e
nell’attuazione di iniziative, a favore degli studenti e dei docenti delle scuole di ogni
ordine e grado con l'obiettivo di sensibilizzare alla prevenzione dell’insorgenza delle
patologie cardiovascolari e all'importanza della ricerca scientifica e della bioetica
quale fondamento della educazione alla salute.

Articolo 2

Azioni previste
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A) Per raggiungere gli obiettivi specifici indicati nel precedente articolo, il Ministero
del’Istruzione dell’Universita e della Ricerca si impegna ad attuare le seguenti azioni:

e dare comunicazione ai Centri Servizi Amministrativi (di seguito CSA) e, per loro tramite,
alle singole istituzioni scolastiche, alle consulte degli studenti e alle associazioni
studentesche sui contenuti del presente protocollo;

e favorire la divulgazione nelle scuole delle iniziative previste dal presente protocollo,
finalizzate a sensibilizzare e coinvolgere non solo gli operatori che gia svolgono funzioni
di promozione alla salute, ma anche tutti coloro che, quotidianamente, vivono e lavorano a
contatto con i giovani;

e favorire iniziative, che coinvolgono anche genitori e docenti, finalizzate a promuovere nei
giovani abitudini igieniche per una vita sana, una corretta educazione alla salute e
intelligenti comportamenti alimentari.

B) Per raggiungere gli obiettivi specifici indicati al precedente articolo, la
Fondazione si impegna ad attuare le seguenti azioni:

e potenziare il centro di documentazione on-line e di rete territoriale con il compito di
diffondere, catalogare e monitorare progetti educativi nel campo dell’Educazione alla
salute relativi a: alimentazione, tabagismo, alcolismo, attivita sportiva, stress, €
problematiche riguardanti il disagio giovanile e 1 fattori di rischio delle malattie
cardiovascolari;

e progettare, promuovere e realizzare, in un corretto rapporto tra autonomia scolastica e
programmazione territoriale, corsi di formazione, attivita di studio e di ricerca,
monitoraggio della realta giovanile rispetto allo stile di vita, campagne di 7
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sensibilizzazione che a partire dalla scuola arrivino a tutta la comunita, attivita di RCP
(Rianimazione Cardio Polmonare) e primo soccorso;

e produrre materiale per la formazione a distanza dei docenti utilizzando le tecnologie piu
avanzate (CD.ROM,; sito web);

e istituire un Forum on line per docenti e studenti e genitori per uno scambio di progetti,
percorsi e idee;

e claborare materiale didattico da utilizzare in classe secondo le esigenze delle diverse fasce
d’eta degli studenti e nell’ottica dell’integrazione dei saperti;

Articolo 3

Gli organismi preposti all’attuazione dell’intesa

L’attuazione della presente intesa ¢ demandata a un organismo con compiti di
programmazione e di indirizzo, costituita da gruppi di lavoro a livello nazionale e
territoriale.

Il gruppo di lavoro nazionale & composto da due rappresentanti del Ministero e da

due rappresentanti della Fondazione, designati dalle parti:

Il gruppo ha i seguenti compiti:

e sovraintende alla corretta applicazione del protocollo esaminando i problemi e
prospettando le soluzioni;

e definisce sulla base delle indicazioni provenienti dal campo della ricerca e delle esigenze
del mondo della scuola, del suo rinnovamento e della sua autonomia, i settori specifici sui
quali attivare interventi mirati e i risultati attesi;

e individua le modalita di diffusione delle informazioni e assicura la disseminazione delle
“buone pratiche”;
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A livello territoriale, in quelle province ove siano presenti istituzioni
scolastiche che hanno aderito alle attivita previste dal presente protocollo,
potra essere costituito un comitato tecnico formato da due Dirigenti Scolastici
0 Docenti e da due Cardiologi designati per gli ambiti di rispettiva
competenza dal CSA e dalla Fondazione per attuare le finalita previste dal
protocollo.
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Articolo 4

Durata

Il presente protocollo di intesa entra in vigore alla data della stipula, ha durata triennale, e sara
rinnovato alla scadenza, salvo diverso avviso dalle parti, espresso almeno tre mesi prima della
scadenza dei termini.

Roma, (& ’D'ri«f—{)—l 2003

Ministero dell’Istruzione dell’Universita e Heart Care Foundation ONLUS
della Ricerca Fondazione Italiana
Direzione Generale per lo Status dello per la Lotta alle Malattie Cardiovascolari
Studente, per le Politiche Giovanili e per le
Attivita Motorie
Il Direttore Generale Il Presidente
Maria Moioli Carlo Schweiger
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