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PREFAZIONE

In un periodo di forte crescita tecnologica nell’ambito della Cardiologia si assiste
alla continua nascita di molteplici iniziative di diagnostica e terapia strumentale
cardiologica spesso non in linea con gli standard internazionali, sia per quanto
attiene alla situazione logistica che alla strumentazione disponibile e alla
qualificazione del personale medico.

Si è sentita pertanto l’esigenza da parte delle due maggiori associazioni
cardiologiche italiane (ANMCO e SIC) di stabilire dei criteri base ai quali tutte le
strutture italiane dedicate a simili metodiche facciano riferimento.

Nascono così le Linee Guida ANMCO-SIC per gli Standard e per i VRQ nei
Laboratori di Emodinamica, di Ecocardiografia, di Elettrofisiologia ed
Elettrostimolazione.

Non vogliono essere delle gabbie rigide che possono creare difficoltà a situazioni
già bene operanti sul territorio, ma certamente una guida per le nuove strutture
ed i nuovi laboratori di diagnostica cardiologica strumentale.

Sono inoltre un incitamento per il cardiologo, che si accinge ad eseguire simili
metodologie diagnostiche o terapeutiche per la prima volta, ad eseguire prima
un’adeguata preparazione in un centro idoneo per un periodo di tempo
sufficiente ad acquisire una buona esperienza nella metodica.

Ciò dovrebbe consentire una maggiore sicurezza per il paziente ed il
conseguimento di positivi risultati in un’elevata percentuale di casi.

Merita infine di essere sottolineato un aspetto importante dell’iniziativa presa
dalle due Società: la diffusione capillare in tutto il Paese attraverso una serie di
riunioni regionali nel corso delle quali le Linee Guida saranno presentate e
discusse con tutta la comunità cardiologica italiana. Inoltre, è prevista la
distribuzione ai medici non cardiologi, agli amministratori e all’autorità politica.

Questa iniziativa, forse la prima nella storia delle Linee Guida, potrà essere uno
strumento efficace per influenzare la nostra realtà sanitaria.

Un ringraziamento particolare è dovuto ai componenti delle Task Force per aver
assolto in modo cosi brillante l’oneroso impegno che le due Società avevano loro
affidato, nonché a tutti coloro che con il loro generoso supporto economico hanno
permesso la realizzazione di questo progetto.

Speriamo vivamente che tutti i nostri Associati si uniformino il più possibile a
quanto tracciato da queste Linee Guida.
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